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Jahresbericht 2025 Palliative Zentralschweiz

Das Jahr 2025 widmeten wir der kritischen Beurteilung unserer Struktur und den Auf-
gaben. Palliativ Zentralschweiz verflgt Uber keine bezahlte Geschaftsleitung. Der
Groliteil der Administration erledigt der Prasident zusammen mit der ehrenamtlich ta-
tige Geschaftsstellenleiterin.

Die funf Vorstandsmitglieder sind vollamtlich in ihren Betrieben und Praxen tatig. Der
Prasident ist pensioniert. Es fehlen Ressourcen, um unseren Zweck, gemaf Statuten
zu erfullen. Das Tatigkeitsgebiet von Palliative Zentralschweiz umfasst alle Zentral-
schweizer Kantone: Luzern, Zug, Schwyz, Uri, Obwalden und Nidwalden.

Luzern und Zug flhren eigene Vereine mit bezahlten Geschéaftsstellenleitungen und
Leistungsvereinbarungen mit ihren Kantonen. In den anderen vier Kantonen sind die
Amter fur Gesundheit und Soziales fir die Sensibilisierung der Bevolkerung und der
weiteren Entwicklung der palliativen Versorgung flr die Betroffenen verantwortlich.
Diese delegieren die Aufgaben an Arbeitsgruppen / Steuergruppen.

So komplex wie eine qualitativ gute palliative Versorgung der Betroffenen ist, ist auch
der Aufbau der Versorgungsstrukturen Uber ambulante und stationare Bereiche. Er-
schwert wird alles zusatzlich, durch den Mangel an medizinischen und pflegerischen
Fachpersonal.

Die Veranderung der Strukturen in der Zentralschweiz sind nur tber die Betroffenen
madglich. Es bendtigt deshalb Gesprache mit allen Kantonen, insbesondere auch mit
den Kantonen Luzern und Zug, die Uber eigene Vereine verfugen.

Eine erste Auslegeordnung erfolgt am 25. Marz 2026 anlasslich des Besuches von
palliativ.ch bei uns in der Zentralschweiz.

Vorstandstatigkeiten

Es fanden vier Vorstandssitzung und ein Workshop (Struktur und Aufgaben) statt.

Tatigkeiten in den Kantonen

Uri:  Austausch mit Stv. Leitung Amt fur Gesundheit 14.05.2025 (Kurt Frei)
Aus dem Kanton Uri fehlt seit Jahren eine Vertretung bei uns im Vorstand.
Validierungsworkshop zum Aktionsplan Palliative Care Uri 30.09.2025 und
ausflhrliche Stellungnahme zum Aktionsplan Dezember 2025 (Kurt Frei)

Schwyz: Austausch mit Bereich Gesundheit (Ph.Sinniger, Leiter; A. Ziegler,
Fachstelle Alter; S. Christen, Palliative Care) 22.07.2025 (Kurt Frei)

Abgleich zum ,Bericht zu den Versorgungsstrukturen fur Palliative Care
2023 in der Schweiz» von palliative.ch

Zug: Zuger Gesprache 01.10.2025 (Kurt Frei, Patrizia Kalbermatten)

Vorstellung des Palliative Care Konzeptes
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Obwalden: Gesprache uber engere Zusammenarbeit von Gesundheitsamt Obwal-
den mit Palliativ Luzern. Die Vernetzung erfolgte Uber das austretende
Vorstandsmitglied Theres Meierhofer.

Kongress Palliative Care in Biel 26./27. November 2025
Vorstand Palliative Zentralschweiz als Aussteller und Teilnehmer

Patrizia Kalbermatten, Kurt Frei, Piotr Sobanski, Mercedes Ogal, Yvana
Zemp

Fortbildungen 2026
26.03.2026: Palliativ Luzern, Impulsnachmittag 13:00-17:45:
.Palliative Care im interkulturellen Kontext®

Palliative Zentralschweiz beteiligt sich als Partnerorganisation mit einem Beitrag von
CH 2500.

11.06.2026: Fachtagung der Universitat Luzern, Hochschule Luzern — Soziale Arbeit
und XUND Bildungszentrum als Tragerorganisationen, Palliativ Luzern und Palliative
Zentralschweiz als Partnerorganisationen aus der Praxis

«Wenn die Medizin an ihre Grenzen stdsst — zwischen Fursorge und Vergeblichkeit»
Mitglied im OK: Patrizia Kalbermatten

Palliative Zentralschweiz beteiligt sich an der Fachtagung mit CHF 5000.

Austritt

Mit der Mitgliederversammlung 2025 verlasst uns Theres Meierhofer (Vertretung
Kanton Obwalden) nach uber 10-jahriger Vorstandsarbeit. Sie hat sich bereit erklart,
weiterhin unsere Kasse zu fihren. Herzlichen Dank!

Zum Abschluss des Vereinsjahres 2025 bedanke ich mich herzlich bei meinen Vor-
standskolleginnen und Kollegen Patrizia Kalbermatten, Mercedes Ogal, Yvana Zemp,
Martina Leu und Piotr Sobanski fir ihnr Engagement und die gute Zusammenarbeit.

Herzlichen Dank auch Ueli Kiser aus Emmenbriicke, der auch wieder unsere Jahres-
rechnung ehrenamtlich gepruft hat.

Mein Dank gilt auch unseren Mitgliedern. Dank Ihnen sind wir gemeinsam unterwegs,
die palliative Versorgung in der Zentralschweiz zum Wohle der Betroffenen und An-
gehdrigen zu férdern und weiterentwickeln.

21.04.2026 / Kurt Frei, Prasident
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Patrizia Kalbermatten, Leiterin Geschaftsstelle Palliative Luzern

Piotr Sobanski, Leitender Arzt Palliative-Care-Station Spital Schwyz

Mercedes Ogal, Facharztin fur Kinder- und Jugendmedizin FMH und Palliative Care
Yvana Zemp, MAS in Pflege Spitex Nidwalden

Martina Leu, MAS Palliative Care «<am Scharme » Residenz am Scharme Sarnen
Theres Meierhofer (bis Mai 2026) war bis Herbst 2025 Heimleiterin Stiftung Erlen En-


https://www.palliative-zentralschweiz.ch/

